
1月12日に第六自治会では初めての「新春餅つき
大会」を会館の屋上で開催しました。初めての開催で、
手探りではありましたが、お餅つきに慣れている方々か
らのご指導を頂き、無事に開催することができました。
小さなお子さんを連れたご夫婦・ご家族の方々にも

ご参加いただき、伝統の臼でつく餅つき体験をされ、
満足そうな表情を見ることができ、開催して良かった
なぁと準備の疲れも吹き飛び
ました。前日、早朝からご準
備をお手伝い頂きました皆様
に感謝申し上げます。
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‘風邪’を元気で吹き飛ばせ！
■ 風邪が流行っています ■

新小岩第六自治会会長 須﨑隆昭

■ 今年もクリーン作戦を実施します ■

環境部長 生井律子

https://shinkoiwa06.1web.jp

新小岩第六自治会

今年は、国民の５人に１人が後期高齢者とな
る超高齢社会が到来したとされています。
第六自治会では、高齢者のつながりを深める取り
組みとして、集いの場「サロンdeカフェ６」を定期的
に開催しています。
～共に集い、体を動かし、社会の
変化にどう向き合うかなど、意見を
交わし、考えてみるのもいいですね。
(⌒∇⌒) ～YＴ 

◆今後の活動予定◆

■ 歳時記 ■ 

日頃の不摂生が祟って、熱が出てしまいました。
病院の発熱外来で検査してもらった結果、インフ
ルエンザでも、コロナでもなかったのですが、処方し
てもらった薬を飲んでも、咳がしばらく止まらない状
態が続きました。
病気にかかると、つくづくと健康の大切さが身に

沁みます。
寒い日が続きますので、日ごろから手洗い、うが

いを励行し、適切な運動に心がけて、風邪などひ
かないように気を付けてください。

昨年12月4日にお台場にある東京都虹の下水道館と、
防波堤最終埋め立て処分場の見学に行って参りました。
環境部では今年も第１土曜日、第３土曜日に新小

岩駅北口駅前でクリーン作戦を行います。東京聖栄大
学の学生さんや新しい若い顔ぶれも
増えてきました。ぜひご参加をお願
い致します。
その他、「花の会」では年４回フラ

ワーポットのお花の植え替えを行って
います。こちらもぜひお手伝い下さい
ませ。

■ 新春餅つき大会報告 ■

■ 天祖神社で豆まきやります ■
2/3（月）に天祖神社にて節分祭と豆まきを

行います。豆まきは16:00～ですので、ぜひご
参加頂き、幸運を手に入れて下
さい。 天祖神社は小松橋陸橋を
渡って、小岩方面へ行ったところ
にあります。

青少年部長 菊地 薫
2/1（土） 新小岩駅北口ｸﾘｰﾝ作戦　8：30～9：00

事務局会議　9:30～   会館にて

新小岩北口を話し合う会　17:30～

2/2（日） ｼｯｸｽｽﾀｰｵｱｼｽ（居場所づくり）10:00~12:00

サロンドカフェ６　(集いの場） 14:00～16:00

2/3（月） 節分祭（天祖神社）15:00～

豆まき（天祖神社）16:00～

2/15(土) 新小岩駅北口ｸﾘｰﾝ作戦　8：30～9：00

役員会議　9:30～   会館にて

3/1（土） 新小岩駅北口ｸﾘｰﾝ作戦　8：30～9：00

こまつなイチョウ倶楽部　10:30～12:00

新小岩北口を話し合う会　17:30～

3/8（土） 事務局会議　9:30～   会館にて

3/9（日） RUNフェスタ

3/15 (土） 新小岩駅北口ｸﾘｰﾝ作戦　8：30～9：00

役員会議　9:30～   会館にて
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